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IncorsoMoncalieriilluogo dicuraeinclusione gestito dalla Fondazione che assiste minori disabili e fragili
Dopol'estate siinauguraun centro diurno socio-riabilitativo da 4 milametri quadriaperto allacomunita

Sul Po gli orti terapeutici di Casa Oz
e nuovi spazi al Molino di Cavoretto

L'EVENTO

PIERFRANCESCO
CARACCIOLO

asaOz cresce anco-
raetrasformail ver-

de in uno spazio di

cura e inclusione.
IncorsoMoncalieri 262 &sta-
to inaugurato ieri mattina il
nuovo orto terapeutico e di-
dattico di oltre 800 metriqua-
drati affacciatosul Po, pensa-
to per bambini e ragazzi con
disabilita o situazioni di fragi-
lita e per le loro famiglie. 11
progetto entrera ogni giorno
nelle attivita della struttura
estitada FondazioneOzfon-
ta da Enrica Baricco: qui i
giovani ospiti imparerannoa
seminare, coltivare e pren-

dersi cura delle piante attra-
verso percorsi di ortoterapia
e laboratori ambientali in
spazi accessibili anche a per-
sone con disabilita motoria.
«Questo orto - spiega Baric-
€O — rappresenta per noi un
luogo da coltivare ogni gior-
no, nel senso concreto del
prendersi cura delle piante
ma anche del costruire rela-
zioni e creare occasioni di
quotidianitay.
L'inaugurazione dell’orto
rappresenta il pili importan-
teampliamento di CasaOzde-
gli ultimi quindici anni. Ma
per la realta nata nel 2007
B;:;lsostenere famiglie con
bini malati o fragili si
tratta soltanto di una tappa
di un percorso destinato a
proseguire nei prossimi me-
si. Subito dopol’estate Fonda-
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zioneOz conta infatti di apri-
re il rinnovato Molino di Ca-
voretto, storico edificioaffac-
ciatosul Poal centrodiunari-
qualificazione avviata
nell’autunnodel 2024. 11 pro-
getto, che coinvolge un’area
di oltre 4 mila metri quadra-
ti, portera alla nascita di un
nuovopolodedicato ai mino-
ri fragili e ai giovani in diffi-
colta, con un centro diurno
socio-riabilitativo, mini ap-
partamenti per percorsidiau-
tonomia, unasala polifunzio-
nale pit altri orti e spazi aper-
tiallacomunita.

Attorno a questo nuovo as-
severde lungoil Posistacon-
solidando anche una rete di
collaborazione tra associa-
zioni eistituzioni. A rafforzar-
lac’@il pattoapprovato lune-
di scorso dalla Circoscrizio-

ne8 per lagestione condivisa
del vicino giardino Rodari.
L’operazione coinvolge cin-
que Onlus-Volo2006, Parco
Europa, Pilonetto Insieme,
Magazzini Scs e Fondazio-
neOz — e prevede attivita di
cura del verde, animazione
sociale e iniziative aperte al
quartiere.

Il nuovo orto & organizzato
intrearee-didattica, coltiva-
ta e frutteto - con cassoni rial-
zati in legno di castagno che
consentono di lavorare an-
cheachi utilizza carrozzineo
hadifficolta motorie. Qui cre-
sceranno insalate, erbe aro-
matiche, zucchine, pomodo-
ri, cipolle, rape, cavoli, frago-
leealberi da frutto, con atten-
zionealle varieta locali e alla
biodiversita. Ogni giorno I'or-
to entrera nelle attivita diur-
ne di CasaOz, frequentata
quotidianamente da circa
quaranta ospiti trai6ei 18
anni all'interno di una rete
che oggi coinvolge circa 200

bini eragazzi.

All'inaugurazione hanno
partecipato l'assessore alla
Cura della cittd Francesco
Tresso, il presidente della Cir-
coscrizione 8 Massimiliano
Miano, Andrea Valcalda di
Enel Cuore e Michele Calleri
deivolontaridi Volo2006. —
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| NELLA SEDE DICASAOZ IN CORSO MONCALIERI

Un orto terapuetico di 800 metri sul Po
perrenderelanatura strumento di cura

Un orto terapeutico di oltre
800 metri quadrati, affac-
ciato sul Po, per trasforma-
re il contatto con la natura
inuno strumento di cura, in-
clusione e socialita. Sara
ina tomartedi 12 mag-
gio nella sede di CasaOz, in
corsoMoncalieri 262, il nuo-
vo spazio verde realizzato
da FondazioneOz con il so-
stegno di Enel Cuore, I’ente
filantropico del gruppo
Enel. Il progetto rappresen-
tal’ampliamentodi un’espe-
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rienza nata pit di dieci anni
fa: orto passa infatti dai
precedenti 40 metri quadra-
ti a una su ie di oltre
800, con nuove aree dedica-
tealle attivita educativeete-
rapeutiche perbambiniera-
gazzi con disabilita, malat-
tie o situazioni di fragilita.
Qui si svolgeranno percorsi
di ortoterapia, educazione
ambientale e laboratori
all’aperto pensati per favori-
reautonomia, benessere psi-
cofisicoerelazioni.pF.c.—
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Fiori edibili e pomodori
Apre l'orto di Casa Oz

rbe aromatiche, pomodori, fiori

edibili, e persino un piccolo frutteto. E

stato inaugurato ieri il nuovo orto
terapeutico e didattico di Casa Oz finanziato
da Enel Cuore, nell'area verde di 800 metri
quadri che si affaccia sul Po. Un altro passo
della «Quotidianita che cura» di Casa Oz, a
sostegno delle famiglie che vivono
situazioni di malattia e disabilita. (ch. san.)
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Fiori edibili e pomodori - Apre I'orto di CasaOz
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